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Sujet: Santé

* Recommandation 1 : Fournissez un bref résumé de votre recommandation.

Compte tenu de I'excellent rendement du capital investi par le fédéral et des résultats mesurables
obtenus par ParticipACTION, on recommande au gouvernement du Canada de continuer a lui
accorder un financement de 5 millions de dollars par année.

Afin de maximiser la capacité de ParticipACTION a tirer parti du financement offert par le public
grace aux partenariats établis dans le privé, un engagement de cing ans est fortement
recommandé. Cela élargira considérablement les possibilités d’obtenir le soutien a long terme du
secteur privé et d’assurer la continuité et I'efficacité des programmes de promotion de la santé
offerts par ParticipACTION.

Colt ou économies prévus : Des menus déroulants, veuillez préciser le colt ou les économies estimés de votre
recommandation pour le gouvernement fédéral, ainsi que la période couverte par votre recommandation.

$10 millions-99.9 millions

5 ans ou plus

Financement fédéral : Indiquez précisément comment le gouvernement fédéral pourrait financer la mise en
ceuvre de votre recommandation. Par exemple, indiquer quels fonds fédéraux pourraient étre réaffectés,
guelles modifications fiscales pourraient étre mises en ceuvre, éliminées ou modifiées, etc.

Le gouvernement privilégie, a juste titre, la réduction des codts administratifs et I'investissement
dans des domaines qui donnent des résultats positifs en matiere de santé et procurent des
economies a long terme. ParticipACTION produit des résultats mesurables en luttant contre la
sédentarité grace au soutien financier du gouvernement fédéral. Le maintien de ce financement
réduira a long terme le colt des soins de santé. ParticipACTION réussit a se servir du
financement fédéral pour obtenir des commandites du secteur privé, en s’assurant de tirer le
meilleur parti de I'argent des contribuables. En 2012-2013, I'investissement de 4,5 millions de
dollars de Sport Canada a permis d’obtenir plus de 26 millions de dollars d’'investissements du
secteur privé (en argent et en nature).




Bénéficiaires visés : Veuillez indiquer les groupes d’individus, le ou les secteurs ou les régions qui bénéficieraient
de la mise en ceuvre de votre recommandation.

Tous les Canadiens bénéficient de la réduction de la sédentarité, qui se traduit par
l'augmentation de la productivité, la réduction des colts des soins de santé et I'élévation du
niveau de vie. ParticipACTION réalise des campagnes efficaces axées sur le changement des
comportements et ciblant les familles et les jeunes. Ces campagnes profitent en particulier aux
nouveaux Canadiens, car il a été démontré que la participation a des activités sportives favorise
I'intégration communautaire. Les groupes d'intervenants de la communauté sportive et des
adeptes de I'activité physique continueront de profiter du travail de ParticipACTION. En 2013,
98 % des intervenants des ONG interrogés étaient d’accord avec le fait que ParticipACTION
apporte une contribution positive a ce secteur.

Répercussions générales : Selon la nature de votre recommandation, indiquez comment celle-ci permettrait
d’améliorer la qualité de vie, de créer des emplois, de former des travailleurs, etc.

Tous les Canadiens profitent de 'amélioration de la situation financiere du Canada grace a
une réduction des dépenses dans les soins de santé et aux avantages économiques
découlant d’'une population active en meilleure santé et plus productive. Le niveau de vie de
tous les Canadiens est rehaussé par un mode de vie actif et sain et, en particulier, par une
diminution du nombre de maladies chroniques, pour lesquelles I'inactivité physique est I'un
des principaux facteurs de risque.

Sujet : sglectionnez un sujet a partir du menu déroulant

Recommandation 2 : Fournissez un bref résumé de votre recommandation.

Colt ou économies prévus : Des menus déroulants, veuillez préciser le colt ou les économies estimés de votre
recommandation pour le gouvernement fédéral, ainsi que la période couverte par votre recommandation.

Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant

Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant




Financement fédéral : Indiquez précisément comment le gouvernement fédéral pourrait financer la mise en
ceuvre de votre recommandation. Par exemple, indiquer quels fonds fédéraux pourraient étre réaffectés,
guelles modifications fiscales pourraient étre mises en ceuvre, éliminées ou modifiées, etc.

Bénéficiaires visés : Veuillez indiquer les groupes d’individus, le ou les secteurs ou les régions qui bénéficieraient
de votre recommandation.

Répercussions générales : Selon la nature de votre recommandation, indiquez comment celle-ci permettrait
d’améliorer la qualité de vie, de créer des emplois, de former des travailleurs, etc.

Sujet: sglectionnez un sujet a partir du menu déroulant

Recommandation 3 : Fournissez un bref résumé de votre recommandation.

Colt ou économies prévus : Des menus déroulants, veuillez préciser le colt ou les économies estimés de votre
recommandation pour le gouvernement fédéral, ainsi que la période couverte par votre recommandation.

Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant

Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant



Financement fédéral : Indiquez précisément comment le gouvernement fédéral pourrait financer la mise en
ceuvre de votre recommandation. Par exemple, indiquer quels fonds fédéraux pourraient étre réaffectés,
guelles modifications fiscales pourraient étre mises en ceuvre, éliminées ou modifiées, etc.

Bénéficiaires visés : Veuillez indiquer les groupes d’individus, le ou les secteurs ou les régions qui bénéficieraient
de votre recommandation.

Répercussions générales : Selon la nature de votre recommandation, indiquez comment celle-ci permettrait
d’améliorer la qualité de vie, de créer des emplois, de former des travailleurs, etc




Inscrivez ici toute explication complémentaire sur votre ou vos recommandations.

L’inactivité entraine des colts économiques considérables, car elle se traduit par 'augmentation des séjours a
I'hopital, des visites chez le médecin et du recours a des services infirmiers. L’Agence de la santé publique du
Canada signale que I'obésité colte entre 4,6 et 7,1 milliards de dollars par année a I'économie canadienne en
co(ts directs de soins de santé et en codts indirects, comme la perte de productivité au travail.

En 2010, le Conference Board du Canada a indiqué que le gouvernement pourrait économiser 76 milliards de
dollars au cours des dix prochaines années en luttant contre les cing principaux facteurs de risque associés aux
maladies du cceur, en I'occurrence le tabagisme, I'inactivité physique, I'obésité, I'hypertension artérielle et la
consommation insuffisante de fruits et Iégumes.

Les campagnes de ParticipACTION axées sur le changement des comportements se sont avérées efficaces. La
campagne Recommencons a jouer!, par exemple, a eu des effets positifs sur le groupe cible visé et indique que les
niveaux d’activité physique sont a la hausse :

» Les méres qui ont des enfants 4gés de 5 & 11 ans comprennent le message que le jeu actif non structuré est une
facon efficace pour leurs enfants de faire les 60 minutes d’activité physique quotidiennes recommandées.

» Le nombre moyen de jours par semaine durant lesquels les méres qui ont des enfants agés de 5 a 11 ans
sentent que leurs enfants devraient s'activer a augmenté de plus de 0,5 jour depuis la méme période I'an dernier,
et le nombre de jours durant lesquels ces enfants ont été réellement actifs n’a cessé d'évoluer dans la bonne
direction au cours des deux derniéres années.

Un partenariat soutenu entre le gouvernement du Canada et ParticipACTION est crucial pour la prospérité de
I’économie et de la société canadiennes.

ParticipACTION est tres bien placé pour continuer a offrir des programmes de promotion de la santé et de
prévention des maladies et pour conclure de nouveaux partenariats avec le secteur prive, les provinces, les
territoires et les collectivités afin de maximiser I'investissement du gouvernement du Canada. Grace a sa marque
de confiance et a ses résultats probants, ParticipACTION a accumulé les réussites pour ce qui est de I'obtention
de commandites du secteur privé :

» En 2007, grace a l'investissement initial de prés de 3 millions de dollars faisant partie du financement annuel
offert par le gouvernement fédéral, ParticipACTION a obtenu 7,5 millions de dollars de commandites du secteur
privé et plus de 15 millions de dollars de contributions en nature.

« Durant I'exercice 2012-2013, I'investissement de 4,5 millions de dollars de Sport Canada a contribué a attirer des
investissements de plus de 26 millions de dollars du secteur privé (en argent et en nature) de méme que pres de
3 millions de dollars de financement public provenant d’autres sources.

Compte tenu de I'excellent rendement sur investissement obtenu par ParticipACTION et de la priorité accordée
aux résultats positifs en matiére de santé, on recommande au gouvernement du Canada de poursuive son
investissement stratégique dans ParticipACTION en s’engageant a lui accorder un financement de 5 millions de
dollars par année pendant cing ans.

ParticipACTION se fera un plaisir d’approfondir le sujet du présent mémoire dans le cadre d’une audience du
Comité. Merci de votre attention.

*Veuillez noter que vous devez obligatoirement proposer une recommandation.
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